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PRACTICAS DE EDUCACION AMBIENTAL PARA EL
FORTALECIMIENTO ECOLOGICO

1. EL PROBLEMA DE LA INVESTIGACION

Planteamiento

La comunidad educativa del Centro Educativo Distrital Intercultural Orinoco,
tiene una relacion profunda y respetuosa con la naturaleza. Su comportamiento
ecolégico se caracteriza por la preservacion de la biodiversidad y la agricultura
sostenible, con el fin de mantener el equilibrio entre los seres humanos y el entorno
natural. También, se manifiesta en su agricultura sostenible, que se basa en practicas
tradicionales tales como: la siembra de plantas nativas, lo que podria estar
minimizando su impacto en el ecosistema.

Ademas, se preocupan por la conservacion de las especies autéctonas,
luchando contra la deforestacion y la explotacion de los recursos naturales. Tienen una
comprensioén profunda de la importancia de la naturaleza para su bienestar y reconocen
su vinculo intrinseco con la salud del ecosistema. De igual manera, se preocupan por la
importancia del agua, la proteccion de los glaciares, las fuentes de agua, y el
mantenimiento de practicas ancestrales que promuevan la armonia con la naturaleza y
el respeto a los ecosistemas.

No obstante, se observa que los comportamientos ecoldgicos de los estudiantes
de la basica primaria aun requiere ser fortalecidos. EI Centro Educativo Distrital
Intercultural Orinoco es una institucién comprometida con la formacion integral de sus
estudiantes, ubicada en el corazon del territorio Orinoco. Nuestra institucion se
caracteriza por ofrecer una educacién intercultural que reconoce, valora y respeta la
diversidad cultural, linglistica y social de nuestra comunidad.

Nos esforzamos por brindar una educacion inclusiva, pertinente y de calidad, que
articula los saberes ancestrales con los conocimientos contemporaneos para fortalecer
la identidad cultural y promover el desarrollo sostenible. En nuestro centro, fomentamos
valores como el respeto, la solidaridad, la responsabilidad, la honestidad y la equidad,
gue son pilares fundamentales para la convivencia armoénica y el progreso de nuestra
comunidad.

Trabajamos con un enfoque pedagodgico intercultural e integral, involucrando
activamente a estudiantes, docentes, familias y comunidad en los procesos educativos,
para formar ciudadanos criticos, autbnomos y comprometidos con la transformacion
social y el cuidado del medio ambiente.

El Centro Educativo Distrital Intercultural Orinoco es mas que un espacio de
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aprendizaje; es un espacio de encuentro y construccion colectiva, donde se promueve
la participacion activa y el respeto por la diversidad, para construir juntos un futuro
mejor para nuestra gente y nuestro territorio. Se adquiere en el Centro Educativo la
cultura de la comunidad Kogui en la Sierra Nevada de Santa Marta, debido a que los
saberes ancestrales son impregnados en el nifio desde la primera infancia, sin
embargo, el problema existente esta vinculado con ciertas conductas que, al parecer,
se alejan del cuidado de la naturaleza, como por ejemplo: cuando los dicentes estan
compartiendo en el area de la tienda y los mecatos al ser consumidos, los vasos,
envoltorios, botellas de gaseosas o0 jugos lo echan al suelo; a pesar que hay unos
sacos, porque no hay canecas, para colocar la basura o los residuos solidos, casi
siempre no los usan, a veces, cuando lo recuerdan.

Aunado, a que los adultos dentro de sus creencias utilizan la quema de cierto
porcentaje de la montafa, ya que, consideran que al llover renace la vegetacion; otro
aspecto es la tala de arboles debido a que utilizan la madera para hacer viviendas y
cocinas, éstas son tradicionales y al cocinar se produce un humo es denso que se
esparce en el ambiente.

Por otra parte, existen amenazas externas a la comunidad que alli habita como
lo es la extraccion de mineria ilegal y lugares que para poder acceder a ellos se
requiere el permiso del mamo (jefe o autoridad) donde no se respeta por parte de
ciertos entes, que por razones economicas, violan lo que para la comunidad Kogui es
tierra sagrada. Lo narrado hasta ahora, son importantes desafios ecoldgicos,
probablemente negativos, debido a factores como la deforestacion, la extraccién de
recursos naturales, la contaminaciéon del aire, el cambio climéatico y la pérdida de
espacios sagrados.

La deforestacion y la extraccion de recursos naturales pueden tener impactos
significativos en el ecosistema, como la pérdida de habitat y la degradacién de la
calidad del agua. La mineria ilegal también puede contaminar rios y cuerpos de agua,
afectando la salud y la biodiversidad local. La Sierra Nevada de Santa Marta es
particularmente vulnerable al cambio climético, con efectos como el derretimiento de
los glaciares que afectan el suministro de agua y el equilibrio del ecosistema.

La pérdida de espacios sagrados, cruciales para la cosmovision y las practicas
tradicionales, puede tener consecuencias ambientales y culturales. La intervencion
humana en los espacios sagrados puede tener efectos ambientales y culturales,
problematica que afecta el centro educativo distrital intercultural Orinoco, se observa en
el ente educativo las consecuencias de los desafios ecologicos negativos, agudizando
el poco o nulo compromiso de la comunidad con la educacién ambiental y el desarrollo
sostenible, por ende el poco respeto que le tienen a la madre naturaleza, situacion que
afecta el entorno y por ende el buen desarrollo educativo, teniendo presente la
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situacion anteriormente descripta, el grupo investigador considera que para abordar los
desafios ecolégicos negativos es crucial organizar medidas de conservacion y gestion
sostenible de los recursos naturales.

La situacion actual de contaminacion ambiental y sus efectos son una
preocupacion importante en el Centro Educativo. La falta de comportamiento ecologico
y ambiental es significativa, ya que refleja el comportamiento humano hacia el medio
ambiente. La mayor parte de la contaminacién se produce debido a un mal
comportamiento ambiental.

Las acciones de los estudiantes, como el cuidado de las areas verdes, el agua y
el suelo, se ven directamente afectadas por la falta de atencién o conocimiento de la
regla de las 3R. El entorno escolar adecuado debe estar libre de agentes
contaminantes, ya que la informacion visual afecta directamente a nuestra capacidad
intelectual. Por lo tanto, el entorno educativo adecuado debe estar libre de agentes
contaminantes, ya que la informacion visual afecta directamente a nuestra capacidad
atencional.

Segun Aparicio, Lépez y Olarte (2018), la integracion en el entorno académico
es transformadora, presentando un contexto cultural y social en el que los educadores
se desenvuelven influyendo en sus practicas pedagogicas, lo que dictamina la
metodologia de abordaje de la educacion ambiental en las instituciones. Por otra parte,
los contextos vitales de estudiantes y educadores limitan la capacidad de establecer
conexiones afectivas con la naturaleza y el ambiente social (Perales y Ladino, 2020).

La educacion ambiental debe ser tratada desde la rutina diaria de las aulas, los
espacios comunitarios y las interacciones sociales, incluyendo elementos significativos
como la memoria historica, la diferencia y el reconocimiento del otro como
componentes esenciales en la formacion de una conciencia ambiental critica. Esta
perspectiva facilita la formacion de individuos aptos para interpretar su realidad y
responder a los retos socioambientales inherentes a su territorio.

Segun Melo Henriquez (2013), la educacibn ambiental debe estar
intrinsecamente ligada a la conservacién y al desarrollo sostenible, promoviendo
actitudes y préacticas que promuevan la mejora del medio ambiente. Sin embargo,
muchas instituciones educativas no reconocen la pertinencia del curriculo, lo que lleva
a un tratamiento superficial de los temas ambientales por parte de algunos educadores
gue no abordan sus causas y consecuencias, ni promueven el razonamiento critico o la
formulacién de estrategias para su tratamiento.

El estudio enfatiza la importancia de fortalecer los procesos de educacion
ambiental desde los niveles iniciales de la educacién basica, particularmente en el
Centro Educativo Distrital Intercultural Orinoco, la pedagogia ambiental debe ser
concebida no s6lo como un instrumento para la conservacion del medio ambiente, sino
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también como un enfoque para optimizar la calidad de vida y la salud de las
comunidades.

Las practicas pedagogicas deben enfocarse en el fortalecimiento conceptual,
metodolégico y didactico de los proyectos de escuelas ambientales, integrando el
conocimiento interdisciplinario con las practicas de cuidado y gestion territorial. Ante
este panorama, los investigadores realizan el siguiente interrogante:

Formulacion del problema

¢, Como se manifiestan las practicas de educacion ambiental en coherencia con
los saberes ancestrales en el comportamiento ecoldgico de los estudiantes del Centro
Educativo Distrital Intercultural Orinoco?
Objetivos
Objetivo general

Comprender las manifestaciones de las practicas de educacién ambiental en
coherencia con los saberes ancestrales en el comportamiento ecologico de los
estudiantes del Centro Educativo Distrital Intercultural Orinoco.

Objetivos especificos

1. Caracterizar las practicas de educaciéon ambiental presentes en el entorno
escolar y comunitario de los estudiantes de la basica primaria
2. Develar las expresiones de los saberes ancestrales vinculados con el

cuidado y respeto hacia la naturaleza desde la perspectiva de los propios estudiantes
de la basica primaria.

3. Analizar el comportamiento ecoldgico observado en los estudiantes de la
basica primaria a partir de la interaccion entre las practicas escolares, comunitarias y
saberes ancestrales.

4, Promover las reflexiones, desde el trabajo etnografico, sobre el papel que
desempefia la educaciébn ambiental en la transmision de los valores ecoldgicos
ancestrales en la comunidad educativa en pro del fortalecimiento de los
comportamientos ecolégicos de los estudiantes de la basica primaria del Centro
Educativo Distrital Intercultural Orinoco.

Justificacién
Las instituciones educativas desempefian un papel crucial en el cultivo de
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individuos criticos que puedan interactuar positivamente con su entorno. En zonas
rurales las condiciones de vida cotidiana y la ecologia local requieren propuestas
educativas pertinentes que promuevan un comportamiento responsable y ecoldgico. La
educacion ambiental cobra especial importancia como articulador de conocimientos y
practicas que promueven la sostenibilidad, en linea con los Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS), en particular el ODS 4, que promueve la educacion inclusiva y
equitativa, y el ODS 13, que insta a tomar medidas urgentes contra el cambio climatico.

El texto explica la importancia de los procesos pedagodgicos en la educacion y el
desarrollo de competencias ambientales. Esto incluye el curriculo y todos los ambitos
sociales de interaccién, como el aula, el patio de juegos, el hogar y la calle. La
investigacion maneja un enfoque cualitativo etnografico, justificada para fortalecer estos
procesos educativos y fomentar una cultura de cuidado y corresponsabilidad, en la que
estudiantes, educadores y familias comparten saberes y experiencias sobre su entorno,
reconocer los problemas ambientales y generar soluciones socioculturales (Gonzalez-
Gaudiano, 2007).

La investigacién documental permite construir relaciones cognitivas a través de
fuentes tedricas, normativas y empiricas, donde el conocimiento se genera mediante
procesos sistematicos y organizados. La validacion de los instrumentos y los procesos
de analisis explican los hallazgos y conclusiones del estudio (Bernal, 2010).

El estudio contribuye a la discusion sobre la educacion ambiental en el medio
rural, centrandose en las especificidades del proceso educativo en esta comunidad.
Establece mecanismos para formular estrategias pedagdgicas que respondan a las
demandas del contexto.

Socialmente, la investigacion contribuye al desarrollo de un ciudadano ambiental
mediante el cultivo de actitudes responsables, valores solidarios y comportamientos
socialmente responsables. El estudio se alinea con los requisitos de la Agenda 2030
para integrar la educaciéon ambiental como un tema transversal en la educacion
fundamental (UNESCO, 2017).

Las recomendaciones no solo fortalecen las estrategias de instruccién, sino que
también cambian la relacion entre los actores educativos y su entorno para fomentar
una cultura de respeto y sostenibilidad que pueda ser transferida a otras regiones con
caracteristicas similares.

2. MARCO TEORICO

Desde una perspectiva epistemoldgica, la investigacion es reemplazada por la
accion del conocimiento y la busqueda de la verdad. Sus origenes se remontan a la
observacion e interpretacion sistematica de los hechos, siendo la especulacion
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filosofica una de las primeras formas de investigacion cualitativa de los fendmenos. Su
propdésito era comprender los acontecimientos mundiales, desde el pernicioso cambio
climatico hasta los estudios contemporaneos para entender las diferencias lingtisticas
entre grupos étnicos cercanos. Aunque la filosofia puede clasificarse como una
investigacion cualitativa de la realidad, no se limita a ella, como la hermenéutica, la
fenomenologia o el humanismo, ya que abarca muchas metodologias valoradas por los
filosofos para comprender y conocer el mundo (Mosterin, 2011).

Segun Hernandez y Padron, (1997), epistemologicamente, el conocimiento es
un constructo tedrico interpretativo y subjetivo que el hombre (sujeto cognoscente)
obtenga a través de la observacion y interaccion con el objeto de estudio, enfrentado
por patrones o estrategias de pensamiento determinados, como experiencia, razén o
vivencias. En la investigacion cualitativa, el conocimiento se obtenga a un estilo
vivencialista y se abre paso a la comprension profunda de los fendmenos sociales a
través de la intuicion y la conciencia del yo interno, el conexion entre la conciencia,
sentimientos y el ser.

Por otro lado, la sociologia también hace parte de este marco tedrico, la cual se
sustenta en “La ley de la accion determinante de la existencia social sobre la
conciencia social", en pro de lograr un cambio de actitud ambiental en los estudiantes
(Apaéstegul, 2013).

Definicién conceptual de Educacién ambiental

La educacién ambiental se refiere a las relaciones entre el hombre y el
ambiente, ya que no existe un Unico concepto que ha mantenido en la discusién
conceptual desde sus origenes hasta el momento. Se presentan concepciones desde
diferentes autores que aportan al concepto de educacion ambiental, partiendo desde el
concepto de educaciéon. Desde su concepcion epistemoldgica, es decir, €s un proceso
ejercido en el exterior y como una accién autonoma e individual (Pérez, 2003). La
educacion se debe entender como un proceso de reproduccion y transformacion
cultural, entendida como todas las construcciones colectivas que componen los
saberes, creencias, conductas y la organizacion social (Noguera, 2017).

Novoa, (2009) plantea que la EA es una via para el "replanteamiento de
nuestras relaciones con la biosfera, como instrumento de transformacion social y
empoderamiento de los mas débiles con el objetivo de conseguir sociedades mas
armonicas y equitativas". La educaciéon ambiental tiene como funcién generar espacios
para reflexionar sobre la relacion el hombre tiene con los otros elementos del medio
ambiente, el &nimo de proporcionar y mejorar las condiciones de las personas.

La educacion ambiental se utiliza ampliamente en la conservacion y la
educacion, con diversos significados e interpretaciones. Se utiliza comunmente la
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educacion ambiental, que ensefia conceptos y contenidos a través de pléticas y
conferencias, siendo este el método mas empleado en las escuelas. La educacion
ambiental estudia los elementos naturales en espacios al aire libre, utilizandolos como
recurso didactico para el aprendizaje practico en areas protegidas, entornos rurales y
zonas verdes urbanas. La educacion ambiental tiene como objetivo promover la
conservacion y mejorar el medio ambiente natural mediante el cambio de actitudes y
comportamientos (Hernandez, 2018, p. 24).

El Ministerio de Medio Ambiente (2014) tiene entre sus metas la inclusién de la
educacion ambiental tanto en lo formal como en lo informal y no formal, como un aporte
al desarrollo sostenible y al mejoramiento de la calidad de vida de los colombianos,
conservando sus riquezas naturales y recuperando ecosistemas, por el bien de la
préximas generaciones.

Garcia & Priotto (2009) definen la educacién ambiental como aquella que incluye
la cultura ecoldgica la cual es nombrada como un conjunto de conocimientos y
fundamentos tedricos relacionados de ecologia los cuales tienen como fin brindar a los
sectores poblacionales el conocimiento sobre la importancia de los ecosistemas y el
hecho de promover dia a dia concientizacion en cuanto a las actividades que estan
enfocadas en el balance ecoldgico de las regiones naturales. Actualmente es de suma
importancia reconocer todos los elementos que de forma integral deben estar en cada
individuo para asi aprender a valorar el ambiente y reconocer qué tipo de problemas
ecoldgicos significativos existen asi como la posibilidad de plantear soluciones que
permitan mejorar un contexto determinado.

Educacién ambiental en basica primaria

Aparicio et al (2023) sostienen que la educacion ambiental realizada en
el aula es una forma de cambiar actitudes, que permite al estudiante crear una nueva
forma de entender la realidad en la que vive, promoviendo la conciencia ambiental, la
sostenibilidad y la ciudadania.

Por otra parte, Galvis, C.J.; Perales, F.y Ladino, Y. (2020) sugieren que el
entorno y escenario educativo en el que estdinmerso el trabajo de los docentes
afecta la efectividad y el desarrollo de las practicas docentes. Descubriendo que las
cuestiones culturalesy de vida rural determinan la tendencia de los docentes
a promover actividades educativas que promuevan la conservacion de la naturaleza
y el desarrollo social.

A través de la observacion directa, el equipo de investigacion pudo identificar
la dindmica institucional de la Educaciéon Ambiental, donde a los nifios les resulta dificil
ser conscientes de si mismos y cuidar de los demas, es decir, solo existe una vision
del cuidado deun entorno naturalista, se reflejla enla reutilizacion,
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donde el concepto de  Educacibn Ambiental, se procesa o0 trata de forma
intuitiva, sin considerar los conceptos ni las acciones a realizar.

Lo anterior muestra que la Educacion Ambiental debe ser vista no solo desde
el entorno natural, sino también desde el aula, la institucion, el barrio, las
interacciones con otros seres, las diferencias, el conocimiento histérico para
crear una vision del entorno de todas las expresiones Yy actividades humanas.
Esforzarse por reflejar la construccion y formacion de futuros ciudadanos empéaticos
con el entorno que les rodea, promoviendo el pensamiento critico, la adquisicion de
conocimientos y el desarrollo de habilidades y competencias que ayuden a resolver
problemas ambientales.

Actitudes hacia el medio ambiente: Las actitudes hacia el medio ambiente tienen
diferentes dimensiones, entre las cuales se tienen:

Actitud cognitiva: opiniones, afirmaciones, juicios, ideas, razones, todas ellas
conforman la actitud cognitiva. ¢ Por qué estamos a favor o en contra?. Ademas implica
el uso de categorias, es decir, la conceptualizacién de un objeto social con todas
las caracteristicas que le atribuimos. Incluyen hechos, opiniones, creencias,
pensamientos, valores, informacion y expectativas en especial juicios sobre el objeto
de la actitud. El valor que representa un objeto o situacion para un individuo es
diferente al de ellos. (Ccama y Ccanto, 2018, p.41).

Actitud afectiva: se refiere alos sentimientos y emociones asociados a la
vivencia de la actitud. Cuando una persona entra en contacto con cosas, objetos o
personas, experimenta una serie de reacciones emocionales. Ademas, cabe destacar
gue la actitud afectiva se forma a partir de los contactos que realiza durante su vida
social en relacion a circunstancias agradables o desagradables. Ademas, se puede
decir que son procesos que sustentan o contradicen los fundamentos de nuestras
creencias, expresados en sentimientos y preferencias evaluativas, estados de animo y
emociones evidentes (fisica y/o emocionalmente) al objeto de la actitud (estresado,
ansioso, feliz, preocupado, comprometido, triste) (Ccama y Ccanto, 2018, p. 42).

Actitud conductual: esta actitud se refiere a las acciones o comportamientos
gue expresamos o exhibimos cuando estamosen contacto con un objeto social
0 un evento que ocurre en nuestra experiencia personal. A partir de este componente
se puede predecir qué comportamiento mostrara un individuo al entrar en contacto con
el objeto social. Una persona se activa o se prepara para actuar de una determinada
manera o de cierta manera hacia el objeto de su actitud. La mayoria de los
tedricos coinciden en que la actitud se refiere a algin comportamiento observable
(Ccamay Ccanto, 2018, p.42).
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Significado de actitud ambiental

Actitud ambiental, es la valoracion, sentimiento y patrones de las reacciones
favorables o negativas de un sujeto ante un determinado habitat o ambiente y para
regular su comportamiento, cuyo objetivo es preservar o dafiar el medio ambiente
en cualquier forma de su manifestacion. EI cambio de actitud significa que enla
escuela se ensefia a las personas a ser conscientes del calentamiento global y de la
responsabilidad de todos de reducir sus efectos.

Desde este punto de vista,es necesario incluir ciertos contenidos en
el curriculum escolar desde los primeros afios, que permitan comprender la importancia
del calentamiento climatico y los medios para controlarlo; Se trata de inculcar habitos
en lainfancia, que luego se reproducen de forma natural en su comportamiento de
adultos.

Una informacion suficiente de los ciudadanos, en este caso estudiantes, sobre
sus responsabilidades y derechos permite exigir alas autoridades servicios eficaces
gue garanticen la calidad del medio ambiente y prevengan problemas de salud para los
residentes.

De este modo, por ejemplo, se pueden superar las dificultades tecnoldgicas. No
se puede intentar un acuerdo civil relacionado con cuestiones medioambientales si
todas las partes no cumplen con sus obligaciones. Por eso es necesaria la capacitacion
y continuar con campafas de informacion y fortalecimiento de los valores civicos.

Por otro lado, la actitud positiva de los estudiantes hacia la conciencia ambiental
en relacién al calentamiento climatico les brinda la oportunidad de implementar politicas
para reducir las emisiones de gases de efecto invernadero, ahorrar agua y energia
y reducir los procesos contaminantes en su region de origen.

De la misma manera, la educacion escolar actual de los estudiantes considera
ala ligera la explicacion del calentamiento global; se trata de una deficiencia muy
grave, porque el Estado no garantiza una comprension suficiente de los ciudadanos
sobre este problema generalizado, que es mucho peor en el entorno urbano, donde
hoy vive méas de dos tercios de la poblacion del pais. (Ccama y Ccanto, 2018, s. 40).

Definicion conceptual de préacticas de educacion ambiental

Se define como practicas ambientales al conjunto de acciones y habitos
realizables para minimizar el impacto negativo de las actividades realizadas por el ser
humano en contra de la madre naturaleza, estas practicas se enfocan en la reduccion
del consumo de recursos naturales, la disminucion de la contaminacién y la promocion
de la sostenibilidad.

El medio ambiente es considerado un sistema el cual se encuentra formado por
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un conjunto de elementos naturales y artificiales que se encuentran relacionados y en
el cual habitan seres vivos quienes determinan las condiciones de un contexto
determinado.

El Ministerio de Educacion Nacional en la Politica Nacional de Educacion
Ambiental en Colombia (2002) considera que el concepto de ambiente “se deriva de la
complejidad de los problemas y potencialidades ambientales y del impacto de los
mismos, no soélo en los sistemas naturales, sino en los sistemas sociales”. En
concordancia con lo anterior se puede decir que esto brinda una aproximacién a un
concepto mucho méas amplio de lo que puede llegar a ser el ambiente, en un sistema
dinAmico que se encuentra definido por las diferentes interacciones percibidas o no
entre los factores que interactian dentro de un medio determinado sea de caracter
natural o artificial.

Durén, Borja y Sandoval (2019) define la practica de la educacion ambiental
como un proceso compartido y participativo que busca ensefiar a las personas los
medios y conocimientos necesarios para mejorar el medio ambiente, promoviendo
habitos y actitudes que generan efectos positivos en la naturaleza y garantizar un
entorno saludable para todos.

El enfoque de Duran, Borja y Sandoval (2019) es que la educacion ambiental
debe ser una politica publica que influye en cambios personales y se integra a nivel
gubernamental y educativo para todos contribuyen a un ambiente sano. Las practicas
de educacibn ambiental implican participacion 'y accibn  comunitaria,
interdisciplinariedad, conocimiento transversal, conciencia critica de los problemas
ambientales y promocion de sostenibilidad. En conclusion, las practicas de educacion
ambiental tienen como objetivo promover la conciencia ambiental, fomentar practicas
sostenibles y construir una sociedad mas justa y equitativa.

Caracteristicas de las practicas de educacion ambiental. El documento examina la
importancia de las practicas ambientales en la educacién ambiental, como un campo
de estudio integrador que ambos conocimientos naturales, sociales y econémicos, para
entender y tratar las probleméticas ambientales. Estas practicas incluyen la
preservacion de la biodiversidad, eficaciacion de los recursos y la correcta
administracion de los residuos. En el ambito académico, estas practicas promueven un
aprendizaje activo y participativo, especialmente cuando se integran en el curriculo y
las actividades escolares diarias.

Huckle y Sterling (1996) argumentan que la incorporacion en el curriculo de la
educaciéon ambiental facilita a los alumnos la comprension de la complejidad de los
problemas ecoldgicos y la busqueda de soluciones innovadoras desde un enfoque
sistémico. Kolb (1984) postula que el aprendizaje experiencial es una estrategia
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pedagdgica efectiva en la educacién ambiental, ya que facilita la reflexiébn sobre su
vinculo con la naturaleza a través de actividades ecoldgicas, restauracion de
ecosistemas y siembra de arboles.

La implicaciébn activa en iniciativas comunitarias, actividades de reciclaje y
campafias de concientizacion también promueva un sentido de pertenencia y
responsabilidad social. La UNESCO (2014) sostiene que estas practicas fortalecen la
vinculacion de los alumnos con su entorno y fomentan la formacion de una ciudadania
ambientalmente consciente.

El documento de Leal Filho (2015) enfatiza que la educacion ambiental debe
fomentar la interrogacion de las causas estructurales de los problemas ecoldgicos,
promoviendo el pensamiento critico a través del debate, andlisis de casos y
investigacion a nivel local. La tecnologia es un instrumento esencial para la
implementacion de plataformas digitales, aplicaciones interactivas y medios virtuales,
facilitando el desarrollo de propuestas educativas innovadoras que fusionan la ciencia
con la accion comunitaria.

La valoracion de las practicas medioambientales debe abarcar noto solo los
resultados, sino también los procesos subyacentes. Es imperativo instaurar
mecanismos de retroalimentacion continua para optimizar las estrategias pedagdgicas
y asegurar la pertinencia de las actividades ejecutadas. En Ultima instancia, la
educacion ambiental deberia transformarse en un proceso educativo continuo, dirigido
a la consolidacién de una cultura de sostenibilidad. Las practicas de la educacién
ambiental se caracterizan por su enfoque transversal e interdisciplinario, buscando una
vision holistica de los problemas ambientales y promoviendo una ética ambiental a
través de procesos formativos en contextos formales y no formales de toda la vida.

Estrategias de Educacion ambiental. Segun Valero y Febres (2019), las estrategias
de educacion ambiental se enfocan en desarrollar una conciencia critica y fomentar
acciones hacia la sostenibilidad, integrando aspectos tedricos y practicos para la
resolucién de problemas ambientales en la vida cotidiana. Las metodologias que mas
motivan son el aprendizaje experiencial, el trabajo colaborativo y la conexién con el
territorio, utilizando herramientas como los huertos o visitas a la naturaleza para
fortalecer el compromiso de los estudiantes con el medio ambiente y promover una
ciudadania ambientalmente responsable y solidaria.

El concepto de Estrategia, la deja ver como un procedimiento para la toma de
decisiones frente a un determinado problema, en pro de alcanzar los objetivos
planteados, a este respecto, Tobén (2010) refiere que:

La estrategia hace referencia a un conjunto de acciones que se proyectan y se
ponen en marcha de forma ordenada para alcanzar un determinado propdsito. De esta

12

Kilémetro 34- Troncal del Caribe. Via Santa Marta- Riohacha.
Correo: cedorinoco@gmail.com Celular: 3005159179.



mailto:cedorinoco@gmail.com

DISTRITO TURISTICO CULTURAL E HISTORICO DE SANTA MARTA
SECRETARIA DE EDUCACION DISTRITAL

Centro Educativo Distrital Intercultural Orinoco
Resoluciéon No. 0933- 14 de Junio del 2018 - No. 0395 del 01 de abril de 2016
NIT 900849322-6. DANE N° 247001000239

forma, todo lo que se hace tiene un sentido dado por la orientacion general de la
estrategia.

Segun Odderey Matus (2009):

La estrategia hace referencia a un conjunto de actividades, en el entorno
educativo, disefiadas para lograr de forma eficaz y eficiente la consecucion de los
objetivos educativos esperados. Desde el enfoque constructivista esto consistira en el
desarrollo de competencias por parte de los estudiantes. Este disefio puede ser
realizado tanto por del docente como por el estudiante, los cuales pueden
retroalimentarse mutuamente. Cuando aprendemos algo también podemos elegir entre
distintos métodos y sistemas de aprender. Dependiendo de lo que queramos aprender
nos interesara utilizar unas estrategias y no otras. No existen estrategias buenas y
malas en si mismas, pero si estrategias adecuadas o inadecuadas para un contexto
determinado. Los resultados que obtenemos, lo bien o rapido que aprendemos
dependen en gran medida de saber elegir la estrategia adecuada para cada tarea.

La Cultura Ambiental, por su parte, se basa en las relaciones hombre-sociedad-
naturaleza condicionan y son condicionadas por la cultura ambiental y determinan la
orientaciébn de la dimension ambiental de la actividad humana, expresada en las
politicas de los Estados, de las instituciones productivas, de servicio, de investigacion,
sociales, educativas, artisticas, culturales, y en el comportamiento social.

En el contexto actual (mundial), el desarrollo de una cultura ambiental supone un
cambio de concepciéon del hombre sobre si mismo y sobre su lugar en el mundo, y
consecuentemente de su lugar respecto con los otros hombres, con la sociedad y con
la naturaleza. Debe apropiarse del conocimiento de una realidad compleja, aprender a
interaccionar con ella de otro modo, pero sobre todo debe reorientar sus fines, sin
abandonarlos. Considerar al hombre como individuo, especie y miembro de grupos
sociales, lo incorpora al mundo desde ambitos multiples. (Bayon, 2003).

La conciencia ambiental es premisa ideolégica para construir una nueva
racionalidad social. La educacion vy la politica son procesos claves de actividad
intimamente relacionados con el pensamiento socio-filoséfico que intervienen en la
regulacion de las relaciones humanas con la naturaleza mediante la cultura, desde el
entorno de racionalidad ambiental en el cual los componentes de la organizacién social
se vinculan de modo interdependiente e indeterminado en el proceso de desarrollo, en
una dindmica que puede encauzarse aprovechando las diferentes facetas de la politica
y la educacién como a tractores hacia la sustentabilidad. Para desarrollar propuestas
educativas, han de tenerse en cuenta los fundamentos epistemoldgicos y sociopoliticos
del modo de pensar la relacion sociedad-naturaleza por el hombre hoy. (Delgado C.
2001).
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Definicién conceptual de saberes ancestrales

Los saberes ancestrales se refieren al conjunto de conocimientos, practicas y
tradiciones que las comunidades han transmitido de generacion en generacion,
reflejando una cosmovision y una forma de vida arraigada en sus usos, costumbres y
tradiciones. Estos saberes son considerados un valioso legado no solo para las
comunidades originarias y afrodescendientes, sino para toda la humanidad, ya que
enriquecen nuestra comprension mutua y son elementos esenciales de nuestra
identidad humana (Calix Zelaya, A. V. 2024).

En el contexto de la educacién intercultural, la integracion de los saberes
ancestrales en el proceso de ensefianza y aprendizaje es fundamental. Estos
conocimientos ofrecen una perspectiva Unica y distinta a la occidental, permitiendo una
comprension mas profunda y respetuosa de las diversidades culturales. La
incorporacion de estos saberes en la educacion contribuye a la descolonizacion del
conocimiento y al fortalecimiento de la identidad cultural de los pueblos originarios y
afrodescendientes. (Calix Zelaya, A. V. 2024).

Ademas, los saberes ancestrales desempefian un papel crucial en la adaptacion
y resiliencia de las comunidades frente al cambio climatico. Por ejemplo, en las
comunidades aymaras del Altiplano boliviano, estos conocimientos incluyen practicas y
tecnologias tradicionales que permiten predecir el clima y adaptarse a sus variaciones,
demostrando la vigencia y relevancia de la ancestralidad climética en la actualidad. (Ifio
Daza, W. G., 2022).

De alli que Crespin (2010), senale: “Los saberes ancestrales, son el conjunto de
conocimientos y valores, que han sido transmitidos de generacion en generacion,
dentro de un sistema de educacion endégena y cuyo papel dentro de la sociedad ha
sido el de colaborar al desarrollo” (p.5). Se entiende que estos saberes son
conocimientos populares de los antepasados y que son parte de la educacion
generacional que se hereda de los padres a los hijos, sobre todo en el medio rural.
Estos saberes son transmitidos en diferentes formas, que van desde lo mas sencillo
como una conversacion entre los miembros de la familia, hasta las diferentes
expresiones como narrativas mitolégicas, danzas, ceremonias, ritos, entre otros.

Hay que hacer notar que la ancestralidad tiene sus raices en el corazén de un
pueblo, de una cultura en el que se entrelazan sus creencias recibidas de los mas
ancianos y que ha perdurado en el transitar de tiempo. Los saberes ancestrales
indigenas evocan una forma peculiar y autéctona de hacer cada practica de estas
culturas, inspiradas por el profundo amor a la Pachamama, es decir, por la tierra, la
naturaleza y por cada uno de los elementos que la conforman, asi como sus creencias,
rituales y muestras de todo lo que han recogido sobre su paso por la tierra en el
cumplimiento de su ciclo de vida (Crespin, 2010).
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Ahora bien, esos saberes ancestrales con el devenir del tiempo han servido, no
solo para el desarrollo de los pueblos y comunidades indigenas, sino que se han
incorporado a las practicas de otros grupos sociales, para ser implementados en
formas de desarrollo, como lo son los sistemas agrosilvopastoriles, las practicas
agroecoldgicas, el uso de la materia prima para la producciéon artesanal, el
aprovechamiento de algunas especies vegetales, el respeto por la naturaleza y sus
elementos, los cambios climéaticos para la siembra entre otros. Todas estas formas que
pueden verse desde una cosmovision de saberes indigenas son valiosas para la
colectividad (Crespin, 2010).

Objetivos de la Educacién ambiental

Los objetivos de la educacion ambiental son fundamentales para promover una
conciencia y accion responsable hacia el cuidado del medio ambiente. Entre los
principales objetivos se encuentran:

Concienciar sobre la importancia del medio ambiente: Fomentar el conocimiento
y la comprension de los problemas ambientales actuales y sus causas.

Desarrollar actitudes y valores: Promover valores de respeto, responsabilidad y
cuidado hacia la naturaleza y los recursos naturales.

Fomentar habilidades para la solucion de problemas ambientales: Capacitar
para identificar, analizar y proponer soluciones a problemas ambientales locales y
globales.

Promover la participacion activa: Incentivar la participacion comunitaria en
acciones y proyectos que contribuyan a la conservacién y mejora del entorno.

Integrar el desarrollo sostenible: Impulsar practicas que permitan satisfacer las
necesidades actuales sin comprometer las de futuras generaciones.

Estimular el compromiso personal y colectivo: Generar habitos y estilos de vida
sostenibles en los individuos y la sociedad.

Estos objetivos buscan formar ciudadanos criticos, informados y activos en la
proteccion del medio ambiente y el desarrollo sostenible (UNESCO, 2017).

Marco legal

En Colombia, la educacion ambiental se encuentra respaldada por un sélido
marco normativo que guia su integracion en los procesos educativos y en las politicas
publicas. Este marco juridico enfatiza la relevancia de cultivar ciudadanos conscientes,
responsables y dedicados al cuidado del medio ambiente y al desarrollo sostenible. Las
regulaciones juridicas dictan directrices para la incorporacion de la dimensiéon ambiental
en los programas educativos, la promocion de la participacion comunitaria y la
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preservacion de los ecosistemas. Mediante la implementacion de legislacion, politicas y
programas de interinstitucionalidad, se aspira a asegurar que la educacion ambiental
sea un instrumento eficaz para modificar actitudes y comportamientos en respuesta a
los retos socioambientales de la nacion.

Legislacion Internacional. A pesar que el concepto de educacion ambiental ya
estaba presente en los documentos de la Organizacion de las Naciones Unidas para la
Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO) desde 1965, fue en 1972, durante la
Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Medio Humano llevada a cabo en
Estocolmo, cuando se reconocié formalmente su relevancia como herramienta para
modificar el modelo de desarrollo predominante. Durante la conferencia mencionada,
se inicié el Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA),
estableciéndose como una entidad coordinadora internacional de las iniciativas
orientadas a la proteccion del medio ambiente, incluyendo la educacion ambiental
(PNUMA, 1972).

Dentro de este marco, se inici6 el Programa Internacional de Educacion
Ambiental (PIEA), cuyo propdsito es la coordinacion y optimizacion de recursos,
materiales e investigaciones en el ambito de la educacion ambiental. De acuerdo con
Bedoy (2002), el objetivo del PIEA era "diversificar el entendimiento de las
contribuciones tedricas y practicas que se iban produciendo en este campo de la
ciencia" (p. 27).

Posteriormente, se llevaron a cabo mdultiples eventos a nivel internacional que
consolidaron el debate ambiental y proporcionaron un marco legal y conceptual para la
educaciéon ambiental. ElI Coloquio Internacional sobre la Educacion Relativa al Medio
Ambiente, llevado a cabo en Belgrado (1975), inici6 que el objetivo de la educacion
ambiental es formar una ciudadania consciente y comprometida con la resolucion de
los problemas ambientales (UNESCO, 1975); la Conferencia Intergubernamental de
Thilisi (1977), organizada por la UNESCO y el PNUMA, desarroll6 los principios
fundamentales de la educacién ambiental (UNESCO & PNUMA, 1978); y el Congreso
Internacional sobre Educacion y Formacion Ambiental, llevado a cabo en Moscu en
1987, reforzé la necesidad de estrategias educativas transversales.

De manera similar, la Conferencia de las Naciones Unidas sobre Medio
Ambiente y Desarrollo, denominada Cumbre de Rio de Janeiro en 1992, representd un
hito de transformacion significativa. El capitulo 36 de la Agenda 21 se enfoc6 en la
educacion, la capacitacion y la sensibilizacion publica para el desarrollo sostenible
(Naciones Unidas, 1992). De forma simultanea, el Foro Global Ciudadano ratifico el
Tratado de Educacion Ambiental hacia Sociedades Sustentables y de Responsabilidad
Global, el cual fomenta una perspectiva critica, transformadora y patrticipativa de la
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educacion ambiental (Foro Global 1992).

Ademas, en el Congreso Iberoamericano de Educacion Ambiental (Guadalajara,
1992), la cooperacion regional se consolidé. Subsecuentemente, la Cumbre Mundial de
Desarrollo Sostenible (Rio+10), llevada a cabo en Johannesburgo en 2002, enfatizé la
imperiosa necesidad de integrar la educacion ambiental en las agendas nacionales
(ONU, 2002).

En el contexto europeo, en 1992, la Comunidad Econémica Europea propuso,
mediante el Programa de Politica y Accion para el Medio Ambiente y el Desarrollo
Sostenible — Accién 21, la incorporacién de elementos ambientales en todos los niveles
del sistema educativo (CEE, 1992). En 2015, la Agenda 2030 para el Desarrollo
Sostenible fue aprobada por los 193 Estados miembros de la Organizacion de las
Naciones Unidas. Esta Agenda comprende 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible
(ODS). Varios de estos —como el ODS 4 (Educacion de calidad), ODS 6 (Agua limpia y
saneamiento), ODS 7 (Energia asequible y no contaminante), ODS 11 (Ciudades y
comunidades sostenibles) y ODS 17 (Alianzas para lograr los objetivos)— mantienen
una vinculacion directa con la educaciéon ambiental (ONU, 2015).

Ademas, el Protocolo de Kioto, adoptado en 1997 en el marco de la Convencion
Marco de las Naciones Unidas sobre el Cambio Climéatico, instituyé obligaciones
vinculantes para 37 naciones industrializadas y la Comunidad Europea con el objetivo
de disminuir las emisiones de gases de efecto invernadero en un 5% en comparacion
con los niveles de 1990 durante el periodo 2008-2012 (UNFCCC, 1998). Este hecho
consolidd la funcién de la educacion ambiental como instrumento de sensibilizacion en
torno al cambio climético.

En dicho afio, en Malta se llevd a cabo un seminario internacional con el objetivo
de integrar la dimension ambiental en el curriculo de la educacion primaria, subrayando
la necesidad de una integracién transversal desde los primeros niveles del sistema
educativo (UNESCO, 1997).

En resumen, la normativa internacional relativa a la educacion ambiental ha
establecido un marco conceptual y regulador que guia las politicas publicas y practicas
pedagdgicas en el contexto global. Desde Estocolmo hasta la Agenda 2030, se ha
constatado que la sostenibilidad y la equidad medioambiental demandan procesos
educativos persistentes, criticos y transformativos que habiliten a las comunidades a
actuar de forma informada y comprometida ante los retos ambientales actuales.

Legislacion Nacional. La Constitucion Politica de Colombia de 1991 constituyo
un punto de inflexion al integrar en su Titulo II, Capitulo 3, una de las aportaciones mas
significativas al Estado Social de Derecho, consagrando los derechos colectivos y
medioambientales. Este progreso ha propiciado que numerosos académicos la
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catalogan como "constitucion ecoldgica", dado que reconoce explicitamente los
derechos de tercera generacion, consideradas una conquista humana en su aspiracion
por un mundo mas equitativo y sostenible (Carrizosa, 2013).

En el presente capitulo, que abarca los articulos 78 a 82, se otorga un énfasis
particular a los derechos colectivos, particularmente a aquellos asociados con la
salvaguarda ambiental. A pesar que no comprende todos los derechos de tercera
generacion, subraya los preocupantes al equilibrio ecologico, la participacion ciudadana
en las decisiones ambientales y la proteccion del patrimonio natural (Constitucion
Politica de Colombia, 1991)

Con base en esta fundacion constitucional, Colombia modific6 su politica
ambiental a través de la Ley 99 de 1993, la cual instituyd el Ministerio del Medio
Ambiente, reestructurd el sector publico responsable de la administracion ambiental e
instaur6 el Sistema Nacional Ambiental (SINA). Esta legislacién establecié principios
fundamentales, roles y mecanismos de supervision para asegurar la sostenibilidad de
los recursos naturales (Ley 99, 1993).

En el contexto educativo, el Decreto 1743 de 1994 inici0 la institucionalizacion
de los Proyectos Ambientales Escolares (PRAE), considerandolos como un método
para incorporar la dimensién ambiental en el curriculo formal y promover la implicacion
activa de las comunidades educativas en la administracion ambiental local (MEN &
MinAmbiente, 1994). El Decreto 1337 de 1978, que establecié una comisién asesora
para la educacion ambiental tras los acuerdos de Thilisi de 1977, ya habia constituido
un hito significativo.

En el contexto global contemporaneo, Colombia fue la sede de la COP 16 de la
Convencion sobre la Diversidad Bioldgica, que tuvo lugar en Cali entre el 21 de octubre
y el 1 de noviembre de 2024. Uno de los convenios mas significativos fue la
instauracibon de un programa laboral especifico para las comunidades
afrodescendientes hasta 2030, junto con la consolidacion del articulo 8J, que reconoce
la funcién de los saberes tradicionales en la conservacion (COP 16, 2024). Este
acontecimiento constituyd uno de los picos mas significativos para la nacion, no solo
por su funcion como anfitrion, sino también por los compromisos adquiridos en relacion
con la biodiversidad, la justicia ambiental y el reconocimiento del conocimiento
ancestral de las comunidades afrodescendientes e indigenas como custodios de la
naturaleza (L6pez, 2024; CDB, 2024).

Ademas, se adoptaron compromisos en relacion con la restauracion de
ecosistemas, la agricultura sostenible, la salvaguarda de espacios naturales, la
ejecucion de la justicia ambiental y el robustecimiento de alianzas a nivel mundial en
pro de la biodiversidad.

Desde una perspectiva pedagdgica, la COP 16 promovio iniciativas de
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participacion juvenil como las Cumbres Territoriales de Paz con la Naturaleza,
implementadas desde 2023 en 67 instituciones educativas de nueve areas protegidas
del pais, administradas por Educapaz y Parques Nacionales Naturales. Estas iniciativas
tienen como objetivo promover la ciudadania ambiental y la interaccion entre
conocimientos ancestrales y cientificos en escenarios impactados por la crisis climatica
y el conflicto territorial (Educapaz, 2014).

En el transcurso de la COP 16, la Zona Verde se estableci6 como un entorno
pedagogico abierto destinado a fomentar redes juveniles, educacion ambiental y
participacion publica, enfocadas en la salvaguarda de la vida y la biodiversidad. En
dicho encuentro se abordaron cuestiones fundamentales como el papel de la infancia y
la juventud en la conservacion, la restauracion ecoldgica, el rol de las mujeres en el
cuidado ambiental, y la integracion entre la educacion, la administracidon comunitaria y
el saber cientifico (COP 16, 2024).

Dentro de este marco, la instruccibn de una "paz con la naturaleza" en las
instituciones educativas se vuelve imperativa para enfrentar problemas como el
extractivismo, la deforestacion, la contaminacion, la violencia contra defensores del
medio ambiente y la crisis climatica. Las estrategias pedagodgicas deben promover
vinculos socioemocionales con los territorios, fomentar la ciudadania ambiental,
promover practicas de restauracién y fomentar el pensamiento critico en relacion con
los modelos de desarrollo (UNESCO, 2020).

Para concluir, los progresos normativos a nivel nacional e internacional han
fortalecido un robusto marco juridico para la educacién ambiental en Colombia. Sin
embargo, su efectiva implementacion requiere una auténtica interaccion entre politicas
publicas, comunidades educativas, actores sociales e instituciones. Los retos
medioambientales contempordneos exigen una poblacion activa, informada vy
comprometida con la transformacion territorial, junto con un sistema educativo que
fomente desde una perspectiva ética, critica y contextualizada.

3. DISENO METODOLOGICO

Este capitulo se enfoca en la evolucion de la metodologia de investigacion,
describiendo el enfoque adoptado, el disefio metodoldgico, los criterios para
seleccionar a los informantes, las etapas del proceso investigativo, las categorias de
analisis, los instrumentos de recoleccion de datos y los procedimientos aplicados.

Desde una perspectiva teérica, Tamayo y Tamayo (2007) definen la metodologia
como un proceso general orientado a cumplir los objetivos de una investigacion. En
este contexto, la metodologia comprende un conjunto de decisiones logicas y técnicas
gue guian el desarrollo del proceso investigativo, desde la formulacién del problema
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hasta la obtencién e interpretacion hallazgos. Por lo tanto, el fenébmeno de estudio no
solo determina el nivel de conocimiento que se busca, sino que también establece la
ruta metodoldgica que el investigador debe seguir para alcanzarlo.

En resumen, la metodologia va mas alla de la simple seleccion de técnicas,
constituyendo una estructura coherente que conecta los principios teoricos con los
procedimientos operativos, facilitando asi un abordaje detallado y contextualizado del
fendmeno estudiado.
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